HISTORIA ADVENTU:

Zaciatky adventu siahaju do 4. storo€ia, kedy sa v oslavoval urcity pocet adventnych
nediel’ (2 az 6). AZ papez Gregor Vel’ky (T 604) stanovil adventny ¢as na 4 tyzdne. Adventné
obdobie teda l'udstvo oslavuje uz od 7. storo¢ia nasho letopoctu. Zacina sa 4 nedele pred
Stedrym diiom.

wAdvent“ je latinského povodu a znamena v preklade ,,prichod“. Je to teda obdobie
priprav na prichod MesidSa - na narodenie JeZiSa.

Kazda nedela v obdobi adventu ma svoj Specificky liturgicky vyznam. Prva nabada na
bedlivost’, druha je v znameni pokania a tretia sa nesie v znameni radosti. Hoci pre advent je
typicka fialova farba, tretiu adventnu nedel'u, ktora sa nazyva Gaudete, ju nahradza veselSia
ruZova. Akoby uz tato farba zvestovala a nabadala k oslavam a radosti. Stvrta adventna
nedel’a hovori o udalostiach bezprostredne pred narodenim JeziSa. Adventné obdobie vrcholi
vigiliou.

Nakol'ko advent sa vyznacuje dvojakym oCakdvanim (narodenie a druhy prichod),
preto aj advent je rozdeleny na dve Casti, kde 17. december tvori hranicu tohto rozdelenia.
Prva Cast’ adventu do 17. decembra ddva doraz na o€akavanie druhého prichodu Krista a
druha cast’ je pripravou veriacich na stretnutie s Kristom pri jasliach.

Symbolom adventného obdobia, je adventny veniec so Styrmi sviecami - tie sa
postupne zapal'uju pocas Styroch adventnych nediel.
Povodny veniec bol dreveny s 24 svieckami - 19 tensimi, ktoré predstavovali vSedné dni a
4 hrubsimi svieCkami, ktoré symbolizovali $tyri adventné nedele. Johann Henrich Wichern
vyrobil veniec na zaklade neustalych otazok opustenych deti, kol'’ko dni eSte zostava do
Vianoc. Deti si ho ozdobili vonavymi vetvickami ihlicnanov a farebnymi stuhami a Johann
zapalil prvu sviecu. K nej potom pridaval d’alSie, aby na Vianoce triumfalne zaziaril cely
veniec. Adventny veniec sa zhotovuje pri prileZitosti najkrajsich sviatkov roka - Vianoce .
Zhotovuje sa z vetviciek jedlicky, smreka alebo vavrina. Zelena farba znamena ,,nadej“ a
jeho kruhovity tvar symbolizuje ,,veénost™.



Stvortyzdiiové obdobie adventu je pre veriacich najmi ¢asom duchovnej pripravy a
pokania pred slavenim Vianoc.

ADVENT VYZYVA ROZSIRIT SI HORIZONT
SRDCA

Cirkev zacina novy liturgicky rok, ¢iZze nové kracanie BoZieho 'udu na ceste viery.
Zaciname s Adventom. Evanjeliova stat’ (Mt 24,37-44) nas uvadza do jednej z najputavejSich
tém adventného ¢asu: Pdnovho navstivenia Pudstva.

Prvé navstivenie sa udialo Vtelenim, narodenim JeZisa v betlehemskej jaskyni.

Druhé navStivenie sa deje v pritomnosti: Pan nas neustale navstevuje, kazdy den, kraca
po naSom boku a je to pritomnost’ tutechy.

A napokon to bude tretia, posledna navSteva, ktoru vyznavame, ked’ recitujeme Krédo:
«Opit’ pride v slave sudit’ zivych i mitvych». Pan nam dnes hovori o tejto jeho poslednej
navsteve, tej, ktora sa udeje na konci Cias, a hovori nam, kam vyusti nasa cesta.

Sviity Otec hovoril o troch prichodoch Pana a o adventnej vyzve BoZieho slova na
bdelost’, ¢o znamena nebyt’ naviazanymi na veci a mat’ horizont srdca otvoreny pre
BoZie prekvapenia.

Bozie slovo déva vyniknut’ kontrastu medzi normalnym chodom veci, kazdodennou rutinou,
a necakanym prichodom Pana. Jezi§ hovori: «Ako v ditoch pred potopou l'udia jedli a pili,
zenili sa a vydavali az do toho dna, ked’ Noe vosiel do koraba, a ni¢ nezbadali, aZ prisla
potopa a zmietla vSetkychy (v. 38-39), tak hovori Jezis. Vzdy to nami otrasie, ked’ si
pomyslime na hodiny, ktoré predchadzaji nejak pohromu: vsetci st v pokoji, robia bezné
veci, bez toho aby si uvedomovali, Ze ich zivot sa blizi k otrasu. Evanjelium nam zaiste
nechce nahanat’ strach, ale otvorit’ nd$ obzor voci rozmeru presahujucemu d’alej, vacsiemu,
ktory na jednej strane relativizuje veci kazdodennosti, ale sicasne ich robi cennymi,



rozhodujicimi. Vzt'ah s ,,Bohom, ktory nas prichddza navstivit* dava kazdému skutku, gestu,
kazdej veci urcité odlisné svetlo, vahu a symbolickt hodnotu.

Z tejto perspektivy vychadza aj pozvanie, vyzva k striedmosti, aby sme sa nenechali
ovladat’ vecami tohto sveta, materidlnymi skutocnost’ami, ale skor aby sme nad nimi vladli.
Ak im naopak dovolime, aby nas podmieniovali a mali nad nami moc, nemdézeme vnimat’, Ze
je tu nieo vel'mi dolezité: naSe finalne stretnutie s Panom. A toto je dolezité, toto stretnutie.
A kazdodenné veci musia mat’ tento horizont, musia byt’ nasmerované k tomu horizontu.

K tomuto stretnutiu s Panom, ktory pride kvoli nam. V tej chvili, ako hovori Evanjelium,
«bud na poli dvaja: jeden bude vzaty, druhy sa ponecha» (v. 40). Je to vyzva na bdelost’,
pretoze nevediac, kedy Pan pride, treba nam byt’ stale pripravenymi na odchod.

V tomto ¢ase Adventu sme pozvani rozsirit’ horizont nasho srdca, nechat’ sa
prekvapovat’ Zivotom, ktory sa kazdy deil predstavuje so svojimi novost’ami. Aby sme tak
konali, potrebujeme sa naucit’ nebyt’ zavislymi na nasich istotach, na nasich zabehnutych
schémach, pretoze Pan pride v hodinu, 0 ktorej nemame predstavu. Pride, aby nas uviedol do
dimenzie, ktora je krajSia a vacsia.

Adventné obdobie je o ¢akani a teda o trpezlivosti. Ma to v§ak byt’ ¢akanie
aktivne a nie pasivne.

JeziSovo posolstvo je teda jasné: aktivne ¢akaj. Buduj BoZie kralovstvo v sebe
a okolo seba a takto sa pripravuj na stretnutie s nim.

Zime pocestne ako vo dne; nie v hyreni a v opilstve, nie v smilstve a necudnosti, nie
v svaroch a ziarlivosti, ale oble¢te si Pana JeziSa Krista.*

Maria, Panna Adventu, nech ndm pomoZe nepovazovat sa za vlastnikov nasho
zivota, neklast’ odpor, ked’ Pan prichadza, aby ho zmenil, ale aby sme boli pripraveni dat’ sa
nim navstivit, ako o€akdvanym a vitanym host'om, aj ked’ otrasie naSimi planmi.

Prajem pozehnany ¢as adventu - katechétka Maria



